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Äîáðî ïîæàëîâàòü! Â ýòîé êíèãå ðå÷ü ïîéäåò
î ïðàêòè÷åñêîì èñêóññòâå Òàðî. Â åå íàçâàíèè
îòðàæåíà âàæíàÿ äëÿ ìåíÿ ìûñëü, ÷òî ãàäàíèå íà
êàðòàõ Òàðî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñìåñü ìàñòåð-
ñòâà, èíòóèöèè, ñàìîîáðàçîâàíèÿ è ðàçíîîáðàç-
íûõ êîììóíèêàòèâíûõ è ïðàêòè÷åñêèõ íàâû-
êîâ. Íè îäíó èç ÷àñòåé ïðîöåññà íåëüçÿ ñ÷è-
òàòü áîëåå âàæíîé, ÷åì äðóãèå. ß íàìåðåíà
ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè íåêîòîðûìè òåõíèêàìè, êî-
òîðûå ïîìîãëè ìíå ñàìîé îñâîèòü èñêóññòâî
ãàäàíèÿ è â êîòîðûõ ñî÷åòàþòñÿ ýòè ðàçëè÷íûå
ïîäõîäû.

Åñòü òðè îñíîâíûõ ñïîñîáà èçó÷àòü Òàðî, è
â äàííîé êíèãå ÿ èññëåäóþ ãëàâíûì îáðàçîì äâà
èç íèõ. Îíè âêëþ÷àþò 1) èçó÷åíèå òðàäèöèîí-
íîé òåðìèíîëîãèè è çíà÷åíèé êàðò; 2) âûðà-
áîòêó ñîáñòâåííîãî èíòóèòèâíîãî ïîäõîäà ê
èíòåðïðåòàöèè Òàðî è 3) èçó÷åíèå îñíîâíûõ
ñòðóêòóð è ñèìâîëîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå Òàðî,
â òîì ÷èñëå è àññîöèàöèè ìåæäó êàðòàìè Òàðî
è äðóãèìè äèñöèïëèíàìè — òàêèìè, êàê àñòðî-
ëîãèÿ, íóìåðîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, à òàêæå òåîðèÿ
è èñòîðèÿ ìèôà. Ïåðâûì ïóíêòîì â ïðîãðàììå
ó áîëüøèíñòâà íà÷èíàþùèõ òàðîëîãîâ èäåò èçó-
÷åíèå òðàäèöèîííûõ çíà÷åíèé êàðò. Â äàëü-
íåéøåì ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà îíè ïåðå-
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õîäÿò è ê äâóì äðóãèì îáëàñòÿì. Â ïðîäàæå èìååòñÿ áîëüøîå
êîëè÷åñòâî êíèã, èç êîòîðûõ âû ñìîæåòå ïî÷åðïíóòü âñþ íå-
îáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ. Êðîìå òîãî, âìåñòå ñ êîëîäîé êàðò
â êîìïëåêò ïîñòàâêè îáû÷íî âõîäèò «ìàëåíüêàÿ áåëàÿ êíèæå÷-
êà», èëè, ÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåå, ðóêîâîäñòâî áîëüøåãî ôîð-
ìàòà, â êîòîðîì ïðèâåäåíû çíà÷åíèÿ êàðò, à èíîãäà äàåòñÿ è
íåêîòîðàÿ èíôîðìàöèÿ îá èõ ñèìâîëè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèè.

Â ìîåé êíèãå ðå÷ü ïîéäåò î äâóõ äðóãèõ îáëàñòÿõ — î ðàç-
âèòèè èíòóèòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ êàðò è îá èçó÷åíèè èõ âíóò-
ðåííèõ ñòðóêòóð è ñèìâîëèçìà. Î÷åíü õîðîøî, åñëè ó âàñ óæå
åñòü êîëîäà è ðóêîâîäñòâî ê íåé, ïî êîòîðîìó âû ñìîæåòå
èçó÷àòü êàðòû. Äëÿ ðàáîòû ñ ýòîé êíèãîé ïîäîéäåò ëþáàÿ êî-
ëîäà. Íå âñå êîëîäû Òàðî ïîõîæè äðóã íà äðóãà, â íåêîòîðûõ
åñòü ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ, è ýòî åùå îäíà ïðè÷èíà îáçàâå-
ñòèñü ðóêîâîäñòâîì äëÿ ðàáîòû ñ êîíêðåòíîé êîëîäîé. Â ñâîåé
êíèãå ÿ íå äàþ çíà÷åíèé êàðò, ïîòîìó ÷òî â ðàçíûõ êîëîäàõ
îíè ìîãóò áûòü âåñüìà ðàçëè÷íû. ß ëèøü ïîìîãó âàì óãëó-
áèòü ïîíèìàíèå êàðò âûáðàííîé âàìè êîëîäû è ìàêñèìàëüíî
ïåðñîíàëèçèðîâàòü åãî, à òàêæå ïîïûòàþñü îáúÿñíèòü, ïî÷åìó
àâòîðû êîëîä ïðèñâàèâàþò êàðòàì èìåííî òàêèå, à íå èíûå
çíà÷åíèÿ.

Óìåðåííîñòü
Ñðåäíåâåêîâîå î÷àðîâàíèå: Òàðî Íàéäæåëà Äæåêñîíà

(Medieval Enchantment: The Nigel Jackson Tarot)
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Âûáîð êîëîäû Òàðî

Ìíîãèå íà÷èíàþùèå ïðîñÿò ìåíÿ ïîñîâåòîâàòü èì, êàêóþ
êîëîäó âûáðàòü. Îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ íå òàê óæ ïðîñòî.
Íåêîòîðûå ñïåöèàëèñòû ïîëàãàþò, ÷òî íà÷èíàòü ëó÷øå âñåãî
ñ íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ êîëîä — òàêèõ, íàïðèìåð, êàê ãðóïïà
êîëîä Ðàéäåðà—Óàéòà—Ñìèò (íàçâàííàÿ òàê ïî èìåíàì èçäà-
òåëÿ, àâòîðà è õóäîæíèêà î÷åíü ïîïóëÿðíîé êîëîäû, âïåðâûå
óâèäåâøåé ñâåò â 1909 ãîäó). Â íåå âõîäÿò, ñîáñòâåííî, Òàðî
Ðàéäåðà—Óàéòà, Óíèâåðñàëüíîå Òàðî Óàéòà, Òàðî Õýíñîíà—
Ðîáåðòñ, Òàðî Ðîáèí Âóä è íåñêîëüêî äðóãèõ ñõîæèõ êîëîä.
Åñëè îíè âàì íå ïîíðàâèëèñü — ÷òî æ, åñòü áîãàòûé âûáîð
äðóãèõ êîëîä.

Êàêèìè áû òðàäèöèîííûìè êîëîäàìè âû íè ïîëüçîâàëèñü
äëÿ èçó÷åíèÿ Òàðî è íàêîïëåíèÿ îïûòà, î÷åíü âàæíî ïîäîáðàòü
òàêóþ, îáðàçíûé ðÿä êîòîðîé âûçûâàë áû â âàøåé äóøå ñèëü-
íûé è óñòîé÷èâûé îòêëèê — âåäü áëàãîäàðÿ åìó âàøå ïîäñîç-
íàíèå ñìîæåò ïîäêëþ÷èòüñÿ ê ïðîöåññó èíòåðïðåòàöèè ðàñê-
ëàäîâ.

Åñòü áîëåå ñòàðûå êîëîäû, êîòîðûå âûãëÿäÿò ñîâåðøåííî íåï-
ðèâû÷íî — íàïðèìåð, êîëîäà Âèñêîíòè-Ñôîðöà XV âåêà èëè
Ìàðñåëüñêîå Òàðî XVIII âåêà, íî â íèõ íà êàðòàõ Ìëàäøèõ
Àðêàíîâ íåò êàðòèíîê, à åñòü òîëüêî ñîîòâåòñòâóþùèå ñèìâîëû,
êàê íà îáû÷íûõ èãðàëüíûõ êàðòàõ. Òàðî Òîòà, ñîçäàííîå ìàãîì
Àëèñòåðîì Êðîóëè* è õóäîæíèöåé Ôðèäîé Õàððèñ, óæå ñòàëî
êëàññèêîé ñðåäè ïîïóëÿðíûõ êîëîä Òàðî, õîòÿ åãî è íåëüçÿ îò-
íåñòè ê íàèáîëåå ëåãêèì äëÿ èçó÷åíèÿ èç-çà îãðîìíîãî êîëè÷å-
ñòâà ñâÿçàííûõ ñ êàðòàìè îêêóëüòíûõ è ìàãè÷åñêèõ àññîöèà-
öèé. È íàêîíåö, åñòü øèðî÷àéøèé âûáîð ñîâðåìåííûõ êîëîä
ðàçëè÷íîé òåìàòèêè íà ëþáîé âêóñ è öâåò — Òàðî ðàñòåíèé,
æèâîòíûõ, äðàãîöåííûõ êàìíåé èëè ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóùåñòâ,
à òàêæå øàìàíñêîå, âèêêàíñêîå** è ôåìèíèñòñêîå Òàðî, Òàðî
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* Êðîóëè, Ýäâàðä Àëåêñàíäð (Àëèñòåð) (1875—1947) — èçâåñòíûé åâ-
ðîïåéñêèé ôèëîñîô, ìàã è ìèñòèê, àâòîð ñòèõîâ, õóäîæåñòâåííîé è
ïóáëèöèñòè÷åñêîé ïðîçû, áûâøèé ó÷àñòíèê îêêóëüòíîãî îðäåíà «Çîëî-
òîãî Ðàññâåòà». — Ïðèì. ïåð.

** Âèêêà — ñîâðåìåííîå çàïàäíîå íåîÿçû÷åñêîå òå÷åíèå, «ðåëèãèÿ
âåäüì», ðåàáèëèòèðóþùàÿ ñàìî ýòî ïîíÿòèå è ïîñòóëèðóþùàÿ âîçðîæäå-
íèå äîõðèñòèàíñêèõ åâðîïåéñêèõ âåðîâàíèé, ðàâåíñòâî ìóæñêîãî è
æåíñêîãî íà÷àë è ïîêëîíåíèå ñèëàì ïðèðîäû, à òàêæå íåïðè÷èíåíèå
âðåäà. — Ïðèì. ïåð.



Àðòóðèàíñêèõ ëåãåíä*, ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ òðàäèöèé, äðåâ-
íåãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè — âîò ëèøü íåìíîãèå èç íèõ.

ß áû ïðåäëîæèëà âàì çàâåñòè îäíó òðàäèöèîííóþ êîëîäó —
õîòÿ áû â ó÷åáíûõ öåëÿõ — è îäíó òàêóþ, êîòîðàÿ îòâå÷àåò âà-
øèì âêóñàì è îñîáåííî íðàâèòñÿ ñ õóäîæåñòâåííîé òî÷êè çðå-
íèÿ, èëè ïðîñòî ïðèÿòíà äëÿ ãëàç. Ñðàâíåíèå äâóõ êîëîä ïðå-
äîñòàâèò âàì èíòåðåñíûé ìàòåðèàë äëÿ ðàçìûøëåíèé, à èõ
ñõîäñòâî è ðàçëè÷èå ñìîãóò ìíîãîìó âàñ íàó÷èòü.

Âåäåíèå äíåâíèêà Òàðî
Åùå îäíà âåùü, êîòîðîé âàì ñòîèò îáçàâåñòèñü, ïðåæäå

÷åì ïðèñòóïàòü ñîáñòâåííî ê ðàáîòå ñ êàðòàìè, ýòî äíåâíèê
Òàðî. Äëÿ òåõ, êîìó íå íðàâèòñÿ ïèñàòü, — ïîæàëóéñòà, íå âîë-
íóéòåñü! Ýòî æóðíàë íå èç òåõ, â êîòîðûõ âàì íåïðåìåííî
íóæíî íàïèñàòü íå ìåíåå 500 ñëîâ î êàæäîé êàðòå. Ïðîñòî
íàéäèòå ñåáå ñèìïàòè÷íóþ òåòðàäêó ñ ÷èñòûìè ñòðàíèöàìè è
îòâåäèòå ïî ïàðî÷êå ñòðàíèö ïîä êàæäóþ èç ñåìèäåñÿòè âîñü-
ìè êàðò ñòàíäàðòíîé êîëîäû Òàðî. Åùå íåñêîëüêî ñòðàíèö
îñòàâüòå äëÿ ñâîèõ ñîîáðàæåíèé îòíîñèòåëüíî ìàñòåé, ÷èñåë è
ïðèäâîðíûõ êàðò — ýòè ñîîáðàæåíèÿ íåïðåìåííî ïîÿâÿòñÿ ó
âàñ ïî õîäó äåëà, òåì áîëåå ÷òî ê êàæäîé èç íàçâàííûõ òåì
ìû íàìåðåíû ñèñòåìàòè÷åñêè âîçâðàùàòüñÿ.

Âàø äíåâíèê — ýòî òàêàÿ ñïåöèàëüíàÿ òåòðàäü, ãäå âû ìî-
æåòå äåëàòü çàïèñè â òîé ôîðìå, êîòîðàÿ âàì óäîáíà: äåëàòü
áûñòðûå çàìåòêè, äåòàëüíî ðàçðàáàòûâàòü èäåè, ðèñîâàòü èëè
ïèñàòü êðàñêàìè, ñîçäàâàòü ëè÷íûå ñëîâàðè òåðìèíîâ è àññî-
öèàöèé, çàïèñûâàòü ñâîè ñíû è âèçóàëèçàöèè, äåëàòü êîëëà-
æè, çàñóøèâàòü öâåòû è òðàâû. Åñëè âàì óãîäíî, ìîæåòå äàæå
ïèñàòü òàì ðàññêàçû èëè ñòàòüè. Íå âàæíî, åñòü ëè ó âàñ
ïðèâû÷êà è ñêëîííîñòü âåñòè äíåâíèê. Î÷åíü ñêîðî âû îá-
íàðóæèòå, ÷òî ýòî âåñüìà ïîëåçíîå çàíÿòèå. Âàì ïðåäñòîèò
ñòîëüêî óçíàòü î Òàðî, èçó÷èòü ñòîëüêî ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ,
÷òî íå ïîìåøàåò ñîáðàòü âñþ ýòó èíôîðìàöèþ â îäíîì ìå-
ñòå, ê êîòîðîìó ìîæíî îáðàòèòüñÿ â ëþáîé ìîìåíò, åñëè â
ýòîì âîçíèêíåò íåîáõîäèìîñòü. Åñëè âàì òàê áîëüøå íðàâèòñÿ,
ìîæåòå âåñòè ñâîé äíåâíèê Òàðî è â ýëåêòðîííîì âèäå.
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* Öèêë ëåãåíä, ïåðñîíàæàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ áðèòàíñêèé êîðîëü Àð-
òóð, âîëøåáíèê Ìåðëèí è ðûöàðè Êðóãëîãî Ñòîëà. — Ïðèì. ïåð.



Êàê ðàáîòàòü ñ ýòîé êíèãîé
Ñîâðåìåííûå êîëîäû Òàðî îáû÷íî ñîñòîÿò èç ñåìèäåñÿòè

âîñüìè êàðò, êîòîðûå äåëÿòñÿ íà äâàäöàòü äâà Ñòàðøèõ Àðêàíà
è ïÿòüäåñÿò øåñòü Ìëàäøèõ Àðêàíîâ. Ïîñëåäíèå â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñîñòîÿò èç ÷èñëîâûõ êàðò (îò òóçà äî äåñÿòêè) è ïðèäâîð-
íûõ êàðò. Êàê è â ñòàíäàðòíîé èãðîâîé êîëîäå, â Ìëàäøèõ
Àðêàíàõ èìåþòñÿ ÷åòûðå ìàñòè, â êàæäîé èç êîòîðûõ åñòü äå-
ñÿòü ÷èñëîâûõ êàðò è ÷åòûðå ïðèäâîðíûå. Ñòàðøèå Àðêàíû
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îòäåëüíóþ ñåðèþ êàðò, êîòîðûå îáû÷íî
ïðîíóìåðîâàíû îò íóëÿ äî äâàäöàòè îäíîãî.

Ïåðâûå òðè ÷àñòè êíèãè ïîâòîðÿþò ñòðóêòóðó êîëîäû Òàðî
è ñèñòåìàòè÷åñêè ðàññìàòðèâàþò ÷èñëîâûå è ïðèäâîðíûå êàð-
òû, à òàêæå Ñòàðøèå Àðêàíû. Äàëåå ñëåäóþò ãëàâû, êîòîðûå
ïîìîãóò âàì ïðèñòóïèòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðàêòèêå ãàäàíèÿ äëÿ
ñåáÿ è äëÿ äðóãèõ. Çàòåì èäóò ãëàâû, â êîòîðûõ îïèñàíû áîëåå
ñëîæíûå òåõíèêè èíòåðïðåòàöèè, â òîì ÷èñëå ÷òåíèå ïåðå-
âåðíóòûõ êàðò, ñî÷åòàíèÿ êàðò ìåæäó ñîáîé, ïðåäñêàçàíèÿ è
êðóïíîìàñøòàáíûå èíòåðïðåòàöèè. Â êîíöå êíèãè åñòü ïðè-
ëîæåíèÿ, ãäå äàíà äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ — íàïðèìåð, êàê
èãðàòü â èãðó ïîä íàçâàíèåì Òàðîê, äëÿ êîòîðîé êàðòû Òàðî
è ïðåäíàçíà÷àëèñü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Ïðè ÷òåíèè êíèãè ìî-
æåòå ñìåëî ïåðåïðûãèâàòü ÷åðåç ãëàâû è ðàáîòàòü â ïåðâóþ
î÷åðåäü ñ òåì, ÷òî âàñ íàèáîëåå èíòåðåñóåò. Íåò íèêàêîé íå-
îáõîäèìîñòè ÷èòàòü âñå â ñòðîãîì ïîðÿäêå, åñëè âàì òàêàÿ èäåÿ
ïî÷åìó-òî íå íðàâèòñÿ. Ñàìîêîíòðîëü ïî êëþ÷åâûì ñëîâàì,
îïèñàííûé â Ïðèëîæåíèè 1, ïîìîæåò âàì îïðåäåëèòü îáëà-
ñòè, òðåáóþùèå ïîâûøåííîãî âíèìàíèÿ (èëè, áûòü ìîæåò, âû
ñàìè óæå çíàåòå, íàä ÷åì ñòîèò ïîðàáîòàòü).

×òîáû ïîìî÷ü âàì â ðàáîòå, â íà÷àëå êàæäîé ãëàâû óêà-
çàíû öåëè è çàäà÷è, à â êîíöå èìååòñÿ ðàçäåë ïîä íàçâàíèåì
«Îöåíèòå ñâîé ïðîãðåññ». Â ïðîöåññå ÷òåíèÿ âûïîëíÿéòå óï-
ðàæíåíèÿ, ïðèâåäåííûå â êàæäîé ãëàâå. ×åòêèå ôîðìóëèðîâêè
öåëåé è çàäà÷ — ñàìûå ãëàâíûå ìîìåíòû êàæäîé ãëàâû è
óêàçûâàþò íà òî, íà ÷òî ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå ïðè ÷òå-
íèè, à â ôèíàëüíîé ÷àñòè äàþòñÿ ñïîñîáû ïðîâåðèòü, óäàëîñü
ëè âàì äîñòè÷ü ýòèõ öåëåé. Ïîìíèòå, ÷òî ðàáîòà ñ Òàðî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íåïðåðûâíûé ïðîöåññ îáó÷åíèÿ; ñî âðåìåíåì
óðîâåíü âàøåãî ìàñòåðñòâà áóäåò ñòàíîâèòüñÿ âñå âûøå è
âûøå. Âñå ýòî — ëèøü âîïðîñ ïðàêòèêè. Òàê ÷òî íå óäèâ-
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ëÿéòåñü, åñëè ïîñëå ïåðâîãî ïðî÷òåíèÿ ãëàâû âû îáíàðóæèòå,
÷òî ïîêà íè÷åãî íå ïîíÿëè.

Äëÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ñ ðàçäåëîì «Îöåíèòå ñâîé
ïðîãðåññ» ñîâåòóþ âàì îáðàùàòüñÿ ê íåìó ñðàçó æå ïîñëå òîãî,
êàê âû ïðî÷èòàëè ñîîòâåòñòâóþùóþ ãëàâó è âûïîëíèëè âñå óêà-
çàííûå â íåé óïðàæíåíèÿ. Ýòî ïîçâîëèò âàì ÿñíî ïîíÿòü, êàêèõ
öåëåé âàì óäàëîñü äîñòè÷ü, ðàáîòàÿ ñ ýòîé êíèãîé, à òàêæå âñïîì-
íèòü ñâîé îïûò ãàäàíèé íà êàðòàõ Òàðî, åñëè ó âàñ òàêîâîé
èìåëñÿ. Çàïèøèòå, ÷òî ó âàñ ïîëó÷èëîñü. Ýòî ïîìîæåò âàì îï-
ðåäåëèòü îáëàñòè, êîòîðûå åùå íåäîñòàòî÷íî ïðîðàáîòàíû. Âàæ-
íîñòü ïîñòîÿííîé ïðàêòèêè çäåñü òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Åñëè âàì
íå óäàëîñü ïðîÿñíèòü ñðàçó âñå âîïðîñû, èäèòå äàëüøå, íî ïîì-
íèòå îá ýòèõ ïðîáëåìíûõ îáëàñòÿõ, è â îñîáåííîñòè ôîêóñèðóé-
òåñü íà íèõ, êîãäà áóäåòå äåëàòü ðàñêëàäû è èíòåðïðåòèðîâàòü
èõ. Ïðîäîëæàéòå âûïîëíÿòü óïðàæíåíèÿ, ïîêà íå ïî÷óâñòâóåòå,
÷òî âïîëíå îñâîèëèñü ñ òåìîé ãëàâû è ãîòîâû äâèãàòüñÿ äàëü-
øå. ×åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ èëè äàæå ÷åðåç ãîä âåðíèòåñü ê
íåé è ïîïðîáóéòå îöåíèòü ñâîé óðîâåíü åùå ðàç. Ýòî ïîìî-
æåò âàì îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî âû ïðîäâèíóëèñü âïåðåä.

Èòàê, â äîáðûé ïóòü ê òàéíàì Òàðî! Ïóñòü îí âåäåò âàñ
ê ïëåíèòåëüíûì âåðøèíàì ïîçíàíèÿ!

Øóò
Çîëî÷åíîå Òàðî (The Gilded Tarot)

ÃËÀÂÀ ÏÅÐÂÀß. ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ Â ÌÈÐ ÒÀÐÎ!



ÃËÀÂÀ ÂÒÎÐÀß

ÈÍÒÓÈÒÈÂÍÀß
ÈÍÒÅÐÏÐÅÒÀÖÈß ÒÀÐÎ

ÃËÀÂÀ ÂÒÎÐÀß
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Öåëè è çàäà÷è
1. Îçíàêîìèòüñÿ ñî âñåìè êàðòàìè â êîëîäå.

Íàó÷èòüñÿ óçíàâàòü èõ ïî âíåøíåìó âèäó.
2. Èçó÷èòü ñèìâîëû íà êàðòàõ, êîòîðûå âàæíû

äëÿ ïîíèìàíèÿ èõ çíà÷åíèÿ.
3. Ïðè ïîìîùè èíòóèöèè ñîîòíåñòè ñ êàæäîé

êàðòîé íàáîð èäåé è êëþ÷åâûõ ñëîâ.

Ïîëó÷èâ îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î çíà÷åíèÿõ
êàðò Òàðî, èìååò ñìûñë ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèìè
ïî- áëèæå è âûðàáîòàòü ñâîå ëè÷íîå âîñïðèÿ-
òèå, îñíîâàííîå íà èíòóèöèè è âàøåì óíè-
êàëüíîì æèçíåííîì îïûòå. Äëÿ ýòîãî áóäåò ïî-
ëåçíî, âî-ïåðâûõ, ñîñòàâèòü è çàïîìíèòü ñïè-
ñîê êëþ÷åâûõ ñëîâ è àññîöèàöèé äëÿ êàæäîé
êàð- òû è, âî-âòîðûõ, ïðî÷íî óêîðåíèòü èõ â
ñâîåì ïîäñîçíàíèè, ÷òîáû èõ íå ïðèõîäèëîñü
ñóäîðîæíî âñïîìèíàòü êàæäûé ðàç âî âðåìÿ
÷òåíèÿ ðàñêëàäà.

Íåêîòîðûå èç ïðèâåäåííûõ â êíèãàõ çíà÷å-
íèé ìîãóò íå ðàáîòàòü ëè÷íî äëÿ âàñ, òàê ÷òî
âàì ïðèäåòñÿ çàìåíèòü èõ ñâîèìè ñîáñòâåííû-
ìè èäåÿìè. Êàæäûé ÷åëîâåê ïî-ñâîåìó íåïîâ-
òîðèì. Íàø ðàçóì âûïîëíÿåò ðîëü ïåðåâîä÷è-
êà. Èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò ê íàì âî âðåìÿ ÷òå-
íèÿ ðàñêëàäà, è èíñòðóìåíòîì ýòîãî ïðîöåññà
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ÿâëÿþòñÿ êàðòû, ñ êîòîðûìè ìû ðàáîòàåì. Èíôîðìàöèÿ ïðèõîäèò
â âèäå ñèìâîëîâ, è ïîòîìó â ïðîöåññ åå èíòåðïðåòàöèè âêëþ-
÷àþòñÿ êàê ñîçíàíèå, òàê è ïîäñîçíàíèå. Èìåííî ïîýòîìó
íàøè ëè÷íûå àññîöèàöèè èìåþò îãðîìíóþ öåííîñòü ïðè ÷òå-
íèè êàðò.

Ðàçíûå òàðîëîãè åñòåñòâåííûì îáðàçîì èñïîëüçóþò ðàçíûå
êîëîäû è äåëàþò ðàçíûå ðàñêëàäû, è çíà÷åíèÿ êàðò ó íèõ òàê-
æå ìîãóò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âàðüèðîâàòüñÿ. Òðè ðàçíûõ
òàðîëîãà ìîãóò çàäàòü îäèí è òîò æå âîïðîñ, íî ïðè ýòîì
ïðèìåíèòü ðàçíûå ðàñêëàäû, â êîòîðûõ ïðèäóò ðàçíûå êàðòû,
è òåì íå ìåíåå îíè ïîëó÷àþò îäèí è òîò æå îòâåò. Ïðèñóò-
ñòâóþùèå â ðàñêëàäå êàðòû áóäóò ñîîòâåòñòâîâàòü ëè÷íûì àñ-
ñîöèàöèÿì ãàäàòåëÿ, à ïðè íàëè÷èè îïûòà è ìàñòåðñòâà ñìîãóò
äàòü ïðàâèëüíûé îòâåò.

Ñàìà êîëîäà ñî âðåìåíåì íàó÷èò âàñ, ÷òî ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé åå ñèìâîëû. Âû îáíàðóæèòå, ÷òî îïðåäåëåííûå êàðòû
âñåãäà ïîÿâëÿþòñÿ â îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, à âàø ñïèñîê
çíà÷åíèé è àññîöèàöèé áóäåò íåóêëîííî ðàñøèðÿòüñÿ è ïîïîë-
íÿòüñÿ.

Èòàê, îäíî èç ãëàâíûõ ïðàâèë ïðè ðàáîòå ñ Òàðî — äî-
âåðÿòü ñâîèì ñîáñòâåííûì àññîöèàöèÿì. Íèêîìó íå ïîçâîëÿéòå
ó÷èòü âàñ, ÷òî êàðòû íóæíî èíòåðïðåòèðîâàòü ñòðîãî îïðåäå-
ëåííûì îáðàçîì, à íå êàêèì-ëèáî èíûì. Íàðÿäó ñî âñåì, ÷òî
âû óçíàåòå èç êíèã è îò áîëåå îïûòíûõ êîëëåã, èñïîëüçóéòå
ñîáñòâåííûå èäåè, è òîãäà ìîæåòå áûòü óâåðåíû, ÷òî âàì
ïðèäóò êàê ðàç òå êàðòû, íà îñíîâå êîòîðûõ âàø ðàçóì ñäå-
ëàåò ïðàâèëüíûå âûâîäû.

Âûïîëíÿÿ óïðàæíåíèÿ, äàííûå â ýòîé ãëàâå, ñòàðàéòåñü íå
çàáîòèòüñÿ î òîì, ïðàâèëåí ëè õîä âàøèõ ìûñëåé èëè íåò.
Íè÷åãî íåïðàâèëüíîãî â âàøèõ ìûñëÿõ áûòü íå ìîæåò, äàæå
åñëè âïîñëåäñòâèè âû ðåøèòå ñâÿçàòü ñ êàðòàìè ñîâåðøåííî
äðóãèå çíà÷åíèÿ.

Î÷åíü âàæíî çíàòü, êàêèå àññîöèàöèè ó âàñ ñïîíòàííî
âîçíèêàþò ïðè âèäå êàðòèíîê íà êàðòàõ, òî åñòü êàêèå
«ôèëüòðû» âû ïîäñîçíàòåëüíî èñïîëüçóåòå ïðè èíòåðïðåòà-
öèè. ß ãîâîðþ îá ýòîì ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî èíòóèòèâ-
íûå àññîöèàöèè èñõîäÿò èç íàøåãî ïîäñîçíàíèÿ è èõ î÷åíü
ëåãêî ïåðåáèòü ñîçíàòåëüíî óñâîåííîé è áîëåå ñèñòåìàòè÷åñ-
êîé èíôîðìàöèåé, êîòîðàÿ áóäåò èçëàãàòüñÿ äàëåå.
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×òîáû áîëåå ÿñíî è ÷åòêî ðàññëûøàòü ñâîé âíóòðåííèé ãî-
ëîñ, ëó÷øå ïîïûòàòüñÿ ñäåëàòü ýòî ñåé÷àñ, ïîêà âû åùå íå óç-
íàëè, ÷òî êàðòû «äîëæíû» îçíà÷àòü ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùåé
òðàäèöèè.

Ïî ìåðå òîãî êàê âû áóäåòå óçíàâàòü âñå áîëüøå è áîëü-
øå, ïîñòàðàéòåñü ñîõðàíÿòü âíóòðåííþþ ãèáêîñòü. Ñìåëî îò-
êàçûâàéòåñü îò ñòàðûõ èäåé, åñëè ñî÷òåòå, ÷òî îíè íå âïè-
ñûâàþòñÿ â îáùóþ êàðòèíó âàøåãî ïîíèìàíèÿ êàðò. Âðåìÿ îò
âðåìåíè ó âàñ áóäóò ïîÿâëÿòüñÿ íîâûå èäåè, êîòîðûå çàéìóò äî-
ñòîéíîå ìåñòî â âàøåé ñèñòåìå. Òàðî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäèí
èç ñàìûõ çàõâàòûâàþùèõ ñïîñîáîâ ïîçíàíèÿ ñåáÿ è ìèðà —
ñ åãî ïîìîùüþ âû ñìîæåòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñî ìíîãèìè íå ìå-
íåå èíòåðåñíûìè ñìåæíûìè îáëàñòÿìè çíàíèÿ, òàêèìè, êàê
àñòðîëîãèÿ, íóìåðîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ, àëõèìèÿ, ìèôîëîãèÿ…
Âàñ æäåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íîâûõ îòêðûòèé, êîòîðûå ïî-
ïîëíÿò âàøó êàðòèíó ìèðà.

Íå óñëîæíÿéòå ñåáå çàäà÷è, íî íèêîãäà è íå îãðàíè÷èâàé-
òåñü âñåãî ïàðîé îïðåäåëåíèé äëÿ êàæäîé êàðòû, èíà÷å áîëüøàÿ
÷àñòü òîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ìîæåò ïðåäîñòàâèòü Òàðî,
ïðîéäåò ìèìî âàñ. Ìîæåò îêàçàòüñÿ è òàê, ÷òî èäåè è àññî-
öèàöèè áóäóò ðàçíèòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò êîëîäû, êîòîðîé âû
ïîëüçóåòåñü.

Ýòà ãëàâà ïîìîæåò âàì ïîäîáðàòü èíòóèòèâíûå êëþ÷è ê
êàðòàì, à â îñòàâøåéñÿ ÷àñòè êíèãè âû ñìîæåòå íàéòè äîñòà-
òî÷íî èíôîðìàöèè îá èõ âíóòðåííåé ñòðóêòóðå — î çíà÷åíèè
÷èñåë, ìàñòåé, î âíóòðåííèõ öèêëàõ, ôîðìèðóåìûõ ìàñòüþ è
÷èñëîâûì çíà÷åíèåì êàðòû, î ñèìâîëàõ, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ
íà êàðòèíêàõ, îá àñòðîëîãè÷åñêèõ àññîöèàöèÿõ è àññîöèàöèÿõ
ñ îñíîâíûìè ñòèõèÿìè ïðèðîäû — è îáî âñåì ïðî÷åì, ÷òî
ñìîæåò óãëóáèòü âàøå ïîíèìàíèå êàæäîé îòäåëüíî âçÿòîé êàð-
òû è ïðèðîäû èõ âçàèìîñâÿçåé.

Áîëüøèíñòâî îïûòíûõ òàðîëîãîâ ñîãëàñíû â òîì, ÷òî ïåð-
âîå, ÷òî íóæíî ñäåëàòü, çíàêîìÿñü ñ íîâîé êîëîäîé, — ýòî îò-
ëîæèòü âñå êíèãè è ïðîñòî âíèìàòåëüíî ðàññìîòðåòü êàðòèí-
êè íà êàðòàõ. Äàâàéòå ñ ýòîãî è íà÷íåì.

Ñâîáîäíûå àññîöèàöèè
Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòèõ óïðàæíåíèé ïîñòàðàéòåñü î÷èñòèòü

ñâîé ðàçóì îò âñåãî, ÷òî âû óæå çíàåòå î Òàðî, îòëîæèòå âñå
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êíèãè è çàïèñè. Ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ íå ñóùåñòâóåò; ó âàñ
áóäåò êó÷à âðåìåíè, ÷òîáû âûÿñíèòü, ÷òî äóìàþò î êàðòàõ
äðóãèå.

Äåðæèòå êàðòû òîëüêî â ïðÿìîì ïîëîæåíèè, ïîòîìó ÷òî
çíà÷åíèå ïåðåâåðíóòîé êàðòû, êàê ïðàâèëî, íåïîñðåäñòâåííî
âûòåêàåò èç çíà÷åíèÿ ïðÿìîé. Ýòî ìû åùå îáñóäèì, êîãäà äî-
áåðåìñÿ äî ïåðåâåðíóòûõ êàðò. Çàïèøèòå ñâîè íàáëþäåíèÿ â
äíåâíèê Òàðî.

Óïðàæíåíèå 1. Çíàêîìñòâî ñ êàðòàìè

Òùàòåëüíî ïåðåòàñóéòå êîëîäó, çàòåì íà÷èíàéòå âû-
òàñêèâàòü êàðòû ïî îäíîé, äåðæà èõ ïåðåä ñîáîé â ïðÿ-
ìîì ïîëîæåíèè. Íå ðàçäóìûâàÿ îñîáî, çàïèøèòå ñâîè
ïåðâûå âïå÷àòëåíèÿ. Êàêèå ýìîöèè âîçíèêàþò ó âàñ
ïðè âçãëÿäå íà ýòó êàðòó? Êàêèå èäåè ïðèõîäÿò âàì â
ãîëîâó?

Ïðèñòàëüíî ðàññìîòðèòå êàæäóþ êàðòó. Îáðàùàéòå
âíèìàíèå íà âñå äåòàëè — ÷òî èçîáðàæåíî íà çàäíåì
ïëàíå, êàê âûãëÿäÿò ïðèñóòñòâóþùèå íà êàðòå ÷åëîâå÷åñ-
êèå ôèãóðû, æèâîòíûå, ðàñòåíèÿ, ñòðîåíèÿ, êàêîâû ñèì-
âîëû, öâåòà, âûðàæåíèå ëèö. Êàê, ïî âàøåìó ìíåíèþ,
îíè ñîîòíîñÿòñÿ ñî çíà÷åíèåì êàðòû? Ýòè ïîäðîáíî-
ñòè ïîäòâåðäèëè âàøè ïåðâûå âïå÷àòëåíèÿ èëè, íàîáî-
ðîò, èçìåíèëè èõ? Âîçìîæíî, çíà÷åíèå êàêèõ-íèáóäü
ñèìâîëîâ îêàæåòñÿ âàì íå âïîëíå ïîíÿòíî — â òàêîì
ñëó÷àå îáðàòèòåñü ê ñïðàâî÷íèêàì èëè çàãëÿíèòå â Ïðè-
ëîæåíèå 5.

Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî âû íàõîäèòåñü âíóòðè êàðòû.
Îãëÿíèòåñü âîêðóã. ×òî âû âèäèòå, ñëûøèòå, ÷óâñòâóåòå?
Êàêèå çàïàõè îùóùàåòå? Åñëè íà êàðòå èçîáðàæåí ÷å-
ëîâåê, ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû èì ñòàëè. ×òî âû äåëàåòå
è ïî÷åìó? Åñëè áû ÷åëîâåê íà êàðòå ìîã ïîãîâîðèòü
ñ âàìè, ÷òî îí áû âàì ïîâåäàë?

Åñëè ïîëó÷èòñÿ, ïîñòàðàéòåñü ñîîòíåñòè ýòó êàðòó ñ
êàêèì-íèáóäü ñîáûòèåì èëè ïåðèîäîì â âàøåé æèçíè
è ñäåëàéòå ñîîòâåòñòâóþùóþ çàïèñü â ñâîåì äíåâíèêå.
Åñëè â âàøåé æèçíè íè÷åãî òàêîãî íå íàøëîñü, áûòü
ìîæåò, âàì íà ïàìÿòü ïðèøåë êòî-òî äðóãîé? Èëè ýòî
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áûëà ñöåíà èç êíèãè èëè ôèëüìà? Ñ ÷åì áû îíà ó
âàñ íè àññîöèèðîâàëàñü, çàïèøèòå ýòî â äíåâíèê. Åñëè
ýòî ñîáûòèå èëè ÷åëîâåê áóäóò âñïëûâàòü â ïàìÿòè âñÿ-
êèé ðàç, êîãäà âû áóäåòå âèäåòü êàðòó, åå çíà÷åíèå çà-
ïîìíèòñÿ ãîðàçäî áûñòðåå è ëåã÷å.

À òåïåðü äîáàâüòå â äíåâíèê âñå ñëîâà èëè îáðàçû,
êîòîðûå ó âàñ àññîöèèðóþòñÿ ñ ñàìèì çàíÿòèåì Òàðî.
Çàïèñûâàéòå âñå, ÷òî âàì ïðèõîäèò â ãîëîâó, ïîêà íå
óñòàíåòå, íå èñ÷åðïàåòå ñëîâàðíûé çàïàñ è íå ïîéìåòå,
÷òî áîëüøå íå ìîæåòå îá ýòîì äóìàòü. Çàìå÷àòåëüíî,
åñëè îäíè è òå æå ñëîâà àññîöèèðóþòñÿ ó âàñ ñ íåñ-
êîëüêèìè êàðòàìè.

Íà ýòîé ñòàäèè çàíÿòèé íåò íóæäû áåñïîêîèòüñÿ, êà-
êîå êëþ÷åâîå ñëîâî èëè èäåÿ â íàèáîëüøåé ñòåïåíè
îòâå÷àþò äóõó òîé èëè èíîé êàðòû.

Ïðîäåëàâ ýòî óïðàæíåíèå, âåðíèòåñü ê ðóêîâîäñòâó, êîòî-
ðîå ïðèîáðåëè â êîìïëåêòå ñ êîëîäîé, èëè ê äðóãîìó ñïðà-
âî÷íèêó, â êîòîðîì îïèñàíû ñòàíäàðòíûå çíà÷åíèÿ êàðò. Ñðàâ-
íèòå òî, ÷òî íàïèñàëè ïî ïîâîäó êàðòû âû, ñ òåì, ÷òî ãîâî-
ðèòñÿ â ñïðàâî÷íèêå. Ïîíà÷àëó èíòåðïðåòàöèè ìîãóò è íå ñîâ-
ïàäàòü. Ïîäóìàéòå, íåëüçÿ ëè ðàñøèðèòü ðàìêè îáîèõ
òîëêîâàíèé, ÷òîáû êàê-òî ïðèâåñòè èõ ê îáùåìó çíàìåíàòå-
ëþ? Ïîïðîáóéòå îáúåäèíèòü îáà ñïèñêà è ïîñìîòðèòå, ÷òî
ïîëó÷èòñÿ. Åñëè ýòî íå ñðàáîòàåò — íå îãîð÷àéòåñü. Ñî âðå-
ìåíåì âñå ïðèäåò.

Â ïîñëåäíèõ ãëàâàõ ýòîé êíèãè äàíû íåêîòîðûå ïîÿñíåíèÿ
ê òðàäèöèîííûì çíà÷åíèÿì êàðò. Êðîìå òîãî, ïî ìåðå íàêîï-
ëåíèÿ ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà âû ìîæåòå îáíàðóæèòü, ÷òî íåêî-
òîðûå âàøè ïåðâîíà÷àëüíûå èäåè ïðåòåðïåâàþò çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ.

Íî ïîìíèòå, ÷òî èìåííî íåïîñðåäñòâåííûå âïå÷àòëåíèÿ
âàæíåå âñåãî, ïîòîìó ÷òî îíè îòðàæàþò òå èìïóëüñû, êîòî-
ðûå âîçíèêàþò â íàøåì ñîçíàíèè, à ãëàâíîå — ïîäñîçíàíèè
ïðè âèäå èìåþùèõñÿ íà êàðòàõ èçîáðàæåíèé è ñèìâîëîâ. Ýòî
òà ãëóáîêî ëè÷íàÿ, èíòóèòèâíàÿ ÷àñòü îïûòà, êîòîðóþ íåâîç-
ìîæíî ïî÷åðïíóòü íè â êàêèõ êíèãàõ è èñòî÷íèêàõ, êðîìå
âàøåãî ñîáñòâåííîãî äíåâíèêà.
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