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Çíàêîìüòåñü:

Õåëüñèíêè

Ãàâàíü è Ðûíî÷íàÿ ïëîùàäü — ýòî ñåðäöå Õåëüñèíêè

ÃÎÐÎÄ Â ÔÎÊÓÑÅ

4

�� òåëåôîí; �f ôàêñ; �e e-mail; �w àäðåñ â Èíòåðíåòå;

�a àäðåñ;  �� ÷àñû ðàáîòû; �ò îáùåñòâåííûé òðàíñïîðò

Íà êàðòàõ èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ñèìâîëû:

Òóðèñòè÷åñêèå èíôîðìàöèîííûå áþðî

Àýðîïîðò

Ðÿäîì ñ íàçâàíèÿìè îòåëåé è ðåñòîðàíîâ âû óâèäèòå ñèìâîëû,

ñâÿçàííûå ñ ïðèìåðíûìè ðàñõîäàìè:

* íåâûñîêèå; ** ñðåäíèå; *** âûñîêèå.

24-×ÀÑÎÂÀß ÑÈÑÒÅÌÀ

Âðåìÿ â ýòîé êíèãå óêàçàíî â 24-÷àñîâîé ñèñòåìå, ïðèíÿòîé â

Åâðîïå è èñïîëüçóåìîé â áîëüøèíñòâå ìåæäóíàðîäíûõ òðàíñ-

ïîðòíûõ ðàñïèñàíèé.

ÑÈÌÂÎËÛ È ÑÎÊÐÀÙÅÍÈß

Â êíèãå èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ñèìâîëû è ñîêðàùåíèÿ:
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ââåäåíèå

Õåëüñèíêè ìîæíî ñðàâíèòü ñ áëþäîì ðàçíîöâåòíûõ ëåäåíöîâ, ðà-

äóþùèõ âçîð. Åãî çäàíèÿ, ñòîÿùèå â ïàðêàõ èëè íà ôîíå âîäíûõ

ïåéçàæåé, ñòðîèëè âåëèêèå àðõèòåêòîðû áûëûõ âðåìåí è ñîâðå-

ìåííîñòè. Êðàñîòà ãîðîäà çàñëóæèâàåò áîëåå âíèìàòåëüíîãî èçó-

÷åíèÿ, áóäü òî âèòðèíû ìàãàçèíîâ, çàïîëíåííûå ïðåäìåòàìè ôèí-

ñêèõ íàðîäíûõ ðåìåñåë, èëè ñòðîåíèÿ, òàêèå æå âïå÷àòëÿþùèå

âíóòðè, êàê è ñíàðóæè. Ýòî ïðèâåòëèâîå è âîëíóþùåå ìåñòî, ãäå

âû âñòðå÷àåòåñü ñ ëþäüìè, ÷åé èðîíè÷íûé þìîð âûçûâàåò íåóäåð-

æèìûé ñìåõ, è ãäå ïî âå÷åðàì êèïèò áóðíàÿ æèçíü. Ëåòîì ñîëíöå

çäåñü íå çàõîäèò ïî÷òè êðóãëûå ñóòêè, è êàæåòñÿ, ÷òî íèêòî íå

ñïèò, íî ôèííû çíàþò, êàê ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå îò äîëãîé è òåì-

íîé çèìû. Ïðèñîåäèíèòåñü ê íèì â ïðîãóëêàõ íà ëûæàõ èëè ñíåãî-

ñòóïàõ â ïàðêàõ è íà òðîïèíêàõ, ãäå ñíåã áëåñòèò â ñâåòå ôîíàðåé,

èëè ïîêàòàéòåñü íà êîíüêàõ ïî ëüäó çàëèâà Ò¸¸ë¸íëàõòè. Ñîãðåòüñÿ

ñîâñåì íåòðóäíî: ïîñåòèòå ñàóíó (åñòü øèðîêèé âûáîð îò òðàäèöè-

îííûõ äðîâÿíûõ ïàðèëîê äî âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ñîâðåìåííûõ

ñàóí), âûïåéòå ÷àøêó ãîðÿ÷åãî glogi, ïîñëóøàéòå íàñòîÿùèé äèêñè-

ëåíä â äæàç-êëóáå èëè ïîòàíöóéòå ïîä ëþáóþ õîðîøóþ ìóçûêó.

Õåëüñèíêè, ñàìàÿ áûñòðî ðàñòóùàÿ ñòîëèöà Åâðîïåéñêîãî ñîþçà,

êàê áóäòî âñåãäà íàõîäèòñÿ â äâèæåíèè. Åå êàëåíäàðü ïîëîí ïðàçäíè-

êîâ, âïëîòü äî òàêèõ ýêçîòè÷åñêèõ, êàê ïðàçäíèê ñàìáû, ôåñòèâàëü

õýâè-ìåòàëà è ãåé-ïàðàä. Ïî âå÷åðàì öåíòðàëüíûå óëèöû îæèâëåíû è

íàðÿäíû, ïîâñþäó ñëûøàòñÿ ãîëîñà ëþäåé, íå ñòàðàþùèõñÿ ïðîèçâå-

ñòè äðóã íà äðóãà âïå÷àòëåíèå ñâîèìè íàðÿäàìè èëè ïîñëåäíèìè òåõ-

íè÷åñêèìè íîâèíêàìè. Âîçìîæíî, ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà èõ ãëóáîêîé

óáåæäåííîñòè â òîì, ÷òî ôèííû îïåðåæàþò âñåõ îñòàëüíûõ â îáëàñ-

òè ìîäû è ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ. Îùóùåíèå æèçíè â ìèðå âûñîêîãî

äèçàéíà íàñòîëüêî ãëóáîêî óêîðåíèëîñü â ñîçíàíèè ôèííîâ, ÷òî èì

íåò íàäîáíîñòè ÷òî-òî âûñòàâëÿòü íàïîêàç. Âû óâèäèòå, ÷òî íàõîäè-

òåñü íà ïåðåäíåì êðàå, êîãäà áóäåòå åñòü ñ íîâåéøèõ òàðåëîê îò
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Arabia, ïèòü èç ëó÷øèõ ôóæåðîâ Littala, îòäûõàòü â êðåñëå êîíñòðóê-

öèè Àëâàðà Ààëòî èëè ðàçãîâàðèâàòü ïî òåëåôîíó Nokia.

Òðóäíî íå ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå â Õåëüñèíêè, îñîáåííî âå÷å-

ðîì, êîãäà ïîâñþäó íà÷èíàåòñÿ íî÷íàÿ æèçíü. Âåðîÿòíî, ýòî

ãëàâíûé ñþðïðèç ãîðîäà, íî îí çàãîòîâèë äëÿ ãîñòåé ìíîãî äðó-

ãèõ ïðèÿòíûõ íåîæèäàííîñòåé. 

Õåëüñèíêè — ãîðîä, èçîáèëóþùèé ñîâðåìåííûì äèçàéíîì
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Êîãäà åõàòü

ÂÐÅÌÅÍÀ ÃÎÄÀ È ÊËÈÌÀÒ

Ñàìàÿ äîæäëèâàÿ ïîãîäà â Õåëüñèíêè ñòîèò â òåïëûå ëåòíèå ìå-

ñÿöû, à ÿñíûå ñîëíå÷íûå äíè ÷àùå âñåãî ìîæíî âèäåòü çèìîé.

Òåìïåðàòóðíûå êîëåáàíèÿ çäåñü íåâåëèêè: ëåòîì ñòîëáèê òåðìî-

ìåòðà êîëåáëåòñÿ ó îòìåòêè +20°, à çèìîé ðåäêî îïóñêàåòñÿ íè-

æå –5°. Ñàìîå ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ âèçèòà — ñ ìàÿ ïî ñåíòÿáðü, íî

ãîðîä õîðîø êðóãëûé ãîä. Çèìîé â Õåëüñèíêè îáû÷íî ëåæèò ñíåã,

íî îí ðåäêî áûâàåò ãëóáîêèì è áûñòðî òàåò. Îòðàæåííûé ñâåò

ñíåãà äåëàåò ãîðîä ñâåòëåå â êîðîòêèå çèìíèå äíè.

ÅÆÅÃÎÄÍÛÅ ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

ßíâàðü

DocPoint (êîíåö ÿíâàðÿ — íà÷àëî ôåâðàëÿ). Ôåñòèâàëü äîêóìåí-

òàëüíûõ ôèëüìîâ, êàê ôèíñêèõ, òàê è çàðóáåæíûõ.

�a Fredrikinkatu, 23. �� (09)-672-472. �w www.docpoint.info. 

Ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ ëåäÿíûõ ñêóëüïòóð (ïîñëåäíèå äâà óèê-ýíäà

â ÿíâàðå). Êîíêóðñàíòû ñî âñåãî ìèðà âûðåçàþò èç ëåäÿíûõ áëîêîâ õó-

äîæåñòâåííûå ñêóëüïòóðû, êîòîðûå ñòîÿò äî òåõ ïîð, ïîêà íå ðàñòàþò.

�a Helsinki Zoo, Korkeàsaari. �w www.korkeasaari.fi. �ò Àâòîáóñû

N¹ 11 èëè 16. 

Ìàðò

Ôåñòèâàëü íîâîé ìóçûêè (Musica Nova Helsinki). Ïîñëóøàéòå íîâûå

ïðîèçâåäåíèÿ ñîâðåìåííûõ ôèíñêèõ è çàðóáåæíûõ êîìïîçèòîðîâ.

�a Lasipalatsi, Mannerheimintie, 22—2. �� (09) 6216-5100.

�w www.musicanova.fi. 

Ôåñòèâàëü öåðêîâíîé ìóçûêè Kirkko Soikoon (ñåðåäèíà ìàðòà).

Â öåðêâÿõ ìîæíî ñëûøàòü ôèíñêóþ è äðóãóþ ñêàíäèíàâñêóþ äó-

õîâíóþ ìóçûêó â îðêåñòðîâîì, õîðîâîì èëè ñîëüíîì èñïîëíåíèè.

9

ÊÎÃÄÀ ÅÕÀÒÜ
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�� (09) 709-2498. Áèëåòû íà ñàéòå �w www.lippupiste.com èëè ó

âõîäà. 

Àïðåëü

Àïðåëüñêèé ôåñòèâàëü äæàçîâûõ îðêåñòðîâ. Ôèíñêèå è çàðóáåæ-

íûå èñïîëíèòåëè èãðàþò â êîíöåðòíûõ çàëàõ, ðåñòîðàíàõ è íà

äðóãèõ ãîðîäñêèõ ïëîùàäêàõ.

�a Ahertajantie, 6 B, Espoo.�� (09) 455-0003. �w www.apriljazz.fi. 

Vappu (30 àïðåëÿ). Âàëüïóðãèåâà íî÷ü, îäíà èç ñàìûõ áîëüøèõ âå-

÷åðèíîê â Ôèíëÿíäèè, êîãäà ñòóäåíòû îáìûâàþò øàìïàíñêèì

ñèìâîë Õåëüñèíêè — ñòàòóþ ìîðñêîé íèìôû Àìàíäû. 

Ìàé

Vappu päivä (1 ìàÿ). Ãëàâíûå ìàéñêèå ïðàçäíåñòâà ïðîõîäÿò â

ðàéîíàõ Óëëàíëèííà è Êàéñàíèåìè, ãäå îðãàíèçóþòñÿ ðàçíûå ñå-

ìåéíûå óâåñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ êàðíàâàëû.

Âå÷åðíèå ðûíêè. Íà âå÷åðíèõ ðûíêàõ âîêðóã ãàâàíè, îòêðûâàþ-

ùèõñÿ â ñåðåäèíå ìàÿ, òîðãóþò ìåñòíûìè ïðîäóêòàìè, ðåìåñëåí-

íûìè èçäåëèÿìè è äðóãèìè òîâàðàìè.

Ñíåãîïàä â õåëüñèíêñêîì ïàðêå íå ìåøàåò ïðîõîæèì
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Õåëüñèíêñêèé ôåñòèâàëü (êîíåö àâãóñòà — íà÷àëî ñåíòÿáðÿ). Èç-

âåñòíûå ìåæäóíàðîäíûå àðòèñòû âûñòóïàþò íà ðàçíûõ ïëîùàä-

êàõ ïî âñåìó ãîðîäó è â ôåñòèâàëüíîì øàòðå. Â «Íî÷ü èñêóññòâ»

íà óëèöàõ ïðîâîäÿòñÿ ìóçûêàëüíûå è òåàòðàëèçîâàííûå ïðåä-

ñòàâëåíèÿ.

�� 0600-900-900. �w www.helsinkifestival.fi.

Art Goes Kapakka (ñåðåäèíà àâãóñòà). Äåñÿòü äíåé ìóçûêè è ðàç-

âëå÷åíèé, 250 ïðåäñòàâëåíèé è ìåðîïðèÿòèé â êëóáàõ, áàðàõ, ðå-

ñòîðàíàõ, òåàòðàõ è íà óëèöàõ ãîðîäà. �w www.artgoeskapakka.fi.

Ñåíòÿáðü

Õåëüñèíêñêèé ìåæäóíàðîäíûé êèíîôåñòèâàëü. Êðóïíåéøèé êè-

íîôåñòèâàëü â Ôèíëÿíäèè ïðèãëàøàåò ãîñòåé ñòîëèöû ïîñìîò-

ðåòü ôèëüìû ñî âñåãî ìèðà.

�a Mannerheimintie, 22—24. �� (09) 6843-5232. �w www.hiff.fi. 

Îêòÿáðü

Ñåëåäî÷íàÿ ÿðìàðêà (íà÷àëî îêòÿáðÿ). Ðûáàêè ñîáèðàþòñÿ íà Ðû-

íî÷íîé ïëîùàäè è ïðîäàþò òðàäèöèîííûå ïðîäóêòû èç ñåëüäè.

Õîðîøàÿ âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìåñòíûìè áëþäàìè.

Äíè ïàðóñíûõ êîðàáëåé (ñåðåäèíà îêòÿáðÿ). Ïàðóñíûå ñóäà ñîáè-

ðàþòñÿ â ãàâàíè Õåëüñèíêè.

Íîÿáðü

Äæàçîâûé ôåñòèâàëü â Òàìïåðå. Âîçìîæíîñòü óâèäåòü íåêîòî-

ðûõ ëó÷øèõ äæàçîâûõ ìóçûêàíòîâ ñî âñåãî ìèðà â íåáîëüøèõ

êëóáàõ è íà êîíöåðòíûõ ïëîùàäêàõ.

�a Tullikamarinaukio, 2, Tampere. �� (03) 3146-6751.�w www.tampere.fi. 

Çèìíèé öèðê (íîÿáðü — íà÷àëî ÿíâàðÿ). Òàíöåâàëüíàÿ êîìïàíèÿ

«Hurjaruuth» â Boiler Hall (Pannuhalli) äàåò òàíöåâàëüíûå è öèðêî-

âûå ïðåäñòàâëåíèÿ. �a Cable Factory, Tallberginkatu, 1A. �� (09)

565-7250. �w www.hurjaruuth.fi. 
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Èþíü

Äåíü Õåëüñèíêè (12 èþíÿ). Õåëüñèíêè — îäíà èç íåìíîãèõ åâðî-

ïåéñêèõ ñòîëèö, òî÷íî çíàþùèõ ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ. Ýòîò äåíü

îòìå÷àåòñÿ áåñïëàòíûìè êîíöåðòàìè â ïàðêå Êàéâîïóèñòî, ïðåä-

ñòàâëåíèÿìè äëÿ äåòåé, ñïîðòèâíûìè ñîðåâíîâàíèÿìè è ïðàçä-

íè÷íûì ðûíêîì.

�w www.hel.fi/helsinkipaiva. 

Èâàíîâ äåíü (Êàíóí ñåðåäèíû ëåòà). Ôèííû îòìå÷àþò ýòîò äåíü â çàãî-

ðîäíûõ äîìàõ, ðàçâîäÿò áîëüøèå êîñòðû è âîçäâèãàþò øåñòû juban-

pusskalo, óêðàøåííûå ëåíòàìè è öâåòàìè. Òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ

íàðîäíîé ìóçûêè è òàíöåâ; áèëåòû ïðîäàþòñÿ ó ìîñòà Ñåóðàñààðè èëè

ïðèîáðåòàþòñÿ çàðàíåå â ôîëüêëîðíîì öåíòðå «Òîìòåáó». 

�a Tamminiemåntie, 1, Seurasaari. �w www.kolumbus.fi/seurasaarisaatio. 

Èþëü

Ôåñòèâàëü õýâè-ìåòàëà «Òóñêà». Èçâåñòíûå ðîê-ãðóïïû èç Åâðî-

ïû è Áðèòàíèè âûñòóïàþò â ïàðêå Êàéñàíèåìè.

�w www.tuska-festival.fi. 

Áèëåòû: �w www.lippupiste.com. 

Jazz Espa. Áåñïëàòíûå äæàçîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ åæåäíåâíî ïðîõî-

äÿò íà áóëüâàðå Ýñïëàíàäà, 16.00–18.00.

Àâãóñò

Õåëüñèíêñêèé ìàðàôîí (ñåðåäèíà àâãóñòà). Ñàìûé áîëüøîé ìàðà-

ôîí â Ñêàíäèíàâèè íà÷èíàåòñÿ îò ïàìÿòíèêà Ïààâî Íóðìè è

ïðîõîäèò âäîëü áåðåãà è ïî ñêëîíàì õîëìîâ.

�a Radiokatu, 20. �� (09) 3481-2405.

�w www.helsinkicitymarathon/com. 

Ôåñòèâàëü ýëåêòðîííîé ìóçûêè «Êîíåéñòî». Ñ 2001 ã. íà ýòî ìå-

ðîïðèÿòèå åæåãîäíî ñîáèðàåòñÿ áîëåå 100 èñïîëíèòåëåé.

�a Cable Factory, Tallberginkatu. Áèëåòû: Lippupalvel.

�� 0600-108-00. �w www.koneisto.fi.
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